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Slunecnice rocni OLEJNINA

. TECHNICKA
Helianthus annuus L. PLODINA

TRIDA: dvoudélozné CeELED: hvézdnicovité RoOD: slunecnice

Pravlasti slunec¢nic je Severni Amerika. Di-
voké formy byly ptivodné mnohokvété, jiz
pred 5 000 lety ale dokazali indiani péstovat
jednohlavé rostliny s riznymi barvami semen
(¢erné, bilé, cervené, ¢ernobile pruhované)

i okvétnich listkd. Slunecnice se tehdy vyu-
zivaly pro vyrobu mouky, oleje i pfi piipravé
fialovych barviv, které se nanasely na textilie,
na lidské télo i ozdoby. Nékteré ¢asti rost-

lin slouzily k 1écbé hadich kousnuti, susené
stonky predstavovaly vyborny stavebni ma-
teridl, kvéty se vyuzivaly pfi ceremonialnich
obradech.

Do Evropy se slunecnice dostala na pocat-
ku 16. stoleti diky $panélskym zamotskym
vypravam. Jeji novodobé hospodatské vyu-
7iti prekvapivé nezacalo v Severni Americe,
nybrz v Rusku. Jesté poc¢atkem 18. stoleti tu
byla slunecnice oblibenou okrasnou kvétinou,
ve druhé poloviné 18. stoleti jiz slouzila jako
olejnina. Popularité slunecnicového oleje na-
pomohla pry i ruska ortodoxni cirkev, nebot
v prubéhu velikono¢niho ptistu zakazovala




konzumovat potraviny, které obsahovaly olej,
slunec¢nicova seminka ale na seznamu zakaza-
nych olejnin nebyla.

Dnes se slunec¢nicovy olej pouziva v po-
travinarstvi i v kosmetice, slouzi také jako
zaklad do temperovych barev. Stejné jako
konopi dokaze slunecnice extrahovat z pudy
toxické latky jako je arzen, olovo ¢i uran. Zaji-
mavosti také je, Ze je heliotropni, coz zname-
na, Ze se jeji kvéty v pribéhu dne nataci ke
slunci.

V Ceské republice je slune¢nice druhou
nejrozsirenéjsi olejninou. Protoze na poli ne-
dostatecné kryje ptidu, patii spolecné s kuku-
fici, brambory ¢i cukrovou fepou mezi erozné
nebezpecné plodiny.

Provadéni pokusu na statni vyzk.
stan. zemédélské v Niznich Vereckach,
sluneénice 4,5 cm vysoka.

Foto: Statni vyzk. stanice zemédélska
Nizni Verecky, 1931. Sbirka Narodni
zemédélské muzeum




